
 

 

 

 

 

 

以上児 第一回 

お楽しみデー 
令和 3 年 5 月 31 日（月） 

最初はうまくいかなかった

けど、先生とお友達と相談

して洗濯のりと洗剤を足し

たら完成したよ！！ 

 毎月 1 回異年齢児交流として以上児と未満児それぞれでお楽しみデーを設けています。

以上児では 9 時から遊び始め、お昼寝まで３，４，５歳児が一緒に過ごしています。子ど

も達の主体性を大切にいくつかの遊びの中から自分で遊びを選んで、様々な友達と一緒に

遊び込めるように遊びの時間もいつもより多く設けています。遊びの時間が長いことで玩

具を作り、作った物でごっこ遊びや表現遊び等に発展したり、分からない事や工夫したこ

となども教え合って新しい気付きに繋がったりと、遊びを楽しむだけでなく異年齢児との

関わりや言葉でのやり取り、自己表現にも繋がっています。 

 

今年度初めて以上児お楽しみデーをしました。スライムづくりと新聞紙遊び、 

絵本とパズルコーナーを設けてそれぞれ好きな遊びを楽しみました。3 歳児は初めてのお

楽しみデーでわくわくしながらもちょっとドキドキで、4 歳児と 5 歳児に沢山教えてもら

いながら遊んでいました。4 歳児と 5 歳児は作り方や約束、給食の席などを優しく教えて

くれました。 
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